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Acciones impulsadas por OMS y OPS
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DECADA DEL 

ENVEJECIMIENTO 

SALUDABLE

2002 2009 2015 2016 2017

2020-2030

OPS

OMS

Resolución 

sobre EnvSal

CSP26.R20

Plan de Ax

sobre EnvSal

EnvActivo

CD49.8

Convención InterAm

para protección de 

derechos de PAM  

Estrategia y Plan Ax

sobre Demencia en 

PAM (CD54/8)

Iniciativa OMS 

Ciudades amigables 

de PAM.

Centros Col 

E/S en las 

Américas.

280 Grad en 

Gerencia de 

Salud PAM.

Red ALMA 

150 Prof de 

Geriatría 

▪ Investigac

long en E/S

Salud de las 

Américas define 

Envejecimiento

como uno de los 

“Conductores” 

de la SP en

la próxima 

década

Reporte Mundial 

Salud y 

Envejecimiento 

Estrategia y

Plan de Ax

Global de 

Envejecimiento 

y  Salud 

A69/17.

Plan Global 

de Acción 

para Rta de 

SP a las 

Demencias
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PERCEPCIÓN 

DE 

PRIORIDAD 
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Área de acción 1
Cambiar la forma en que pensamos, 
sentimos y actuamos hacia la edad 

y el envejecimiento
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Área de acción II:
Asegurar que las comunidades 

fomenten las capacidades de las 
personas mayores

• Entornos físicos, sociales y económicos son 
determinantes del envejecimiento saludable.

• Red de ciudades y comunidades amigables con las 
PAM
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Área de acción III:

Ofrecer atención integrada centrada en 
la persona y servicios de salud primaria 
que respondan a las personas mayores
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• Sistemas preparados para ofrecer 
atención sanitaria de calidad a las 
PAM integrado entre los proveedores 
y los entornos y vinculado a la 
prestación sostenible de atención a 
largo plazo 

• Integración de los sectores sanitario y 
social en un enfoque centrado en las 
personas

• Servicios impulsados por el 
mantenimiento y la mejora de la 
capacidad funcional.
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Área de acción IV:
Brindar acceso a la atención a largo 

plazo para las personas mayores que la 
necesitan
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CONCLUSIÓN
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GRACIAS

www.paho.org

valladare@paho.org

…y de nuestra carne ligera

imaginar siempre un Edén,

sin pensar que la Primavera

y la carne acaban también…

Juventud, divino tesoro,

¡ya te vas para no volver!

Cuando quiero llorar, no 

lloro…

y a veces lloro sin querer.

Rubén Darío
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http://www.paho.org/

